KVINDER & GOLF 2024 - SKAL DU VARE MED?

Treenger du til at fa rert bade kroppen og lattermusklerne, elsker du naturen og holder du
af at made nye mennesker, sa er Kvinder & Golf lige noget for dig.

Kvinder & Golf er et 8 ugers forlgb, hvor den ugentlige golftraening er kombineret med
masser af socialt samvaer, zumba, yoga i solnedgangen, tid til kaffe og te, hygge pa
terrassen, nye venskaber, tapas og rosé.

| Igbet af de otte uger vil du leere det basale i golfspillet. Du vil lzere at sl& de gode slag,
bega dig pa banen, skrive scorekort og fa styr pa de vigtigste regler. Du vil fa traening i
vores treeningsomrade, men ogsa masser af tid med spil pa banen.

Samtidig vil du fa en stor gruppe nye golf veninder, der ligesom dig er helt nye i golfens
verden. Under hele forlgbet vil | blive fulgt af vores traener og en flok sgde hjeelpere, sa
du aldrig fgler dig alene.

Forlgbet koster 1299,- kr. og prisen daekker traening, regelundervisning, sociale
aktiviteter, en velkomstpakke, en trgje, tapas og rosé og en masse andre spsendende
ting.

Lyder det som noget for dig, sa kontakt kontoret for at hare naermere om, hvornar vi
starter hold op igen. Vi glaeder os til at se dig!

TIf. 75 22 49 44 eller kontor@vardegolfklub.dk - sperg efter Rie

Varde Golfklub
Gellerupvej 111B
6800 Varde




