Gellerupvej 111 B
6800 Varde
TIf. 75 22 49 44
E-mail: vardegolfklub@sport.dk

www.vardegolfklub.dk

Velkommen | Varde Golfklub.

Denne folder henvender sig primeert til nye medlemmer, som har lyst til at stifte bekendtskab med
golfspillet i Varde Golfklub. Som ny golfspiller er der bade regler og praktiske gvelser, som du skal stifte
bekendtskab med.

Der findes er seerligt uddannelsesforlgb for juniorer — se afsnittet "seerligt for juniorer”.

Prgvemedlemskab.
Et provemedlemskab geelder i indtil 3 mdr. fra den fgrstkommende 1. eller 15. efter introduktionsaftenen
— 0g giver adgang til fglgende undervisning:

Deltage i introduktionsaften

4 x feellestreening, samt 4 privat lektioner

Deltage i regelaften A

Praktisk slagprgve

Kvalifikationsspil - 2x10 huller pa Par 3 banen i max 2x50 slag (10 huller)

Deltage i 4 begyndermatcher

Deltage i regelaften B incl. teoriprgve

Tilmelding og yderligere oplysninger - kontakt vores sekretariat pa tif. 7522 4944.

Treeningslektioner.

4 x feelles treeningslektioner & 1% time - i grupper med 10-11 elever

4 x privatlektioner a 20 minutters varighed

Det er klubbens pro treenere, der gennemfgrer alle treeningslektionerne.

Alle aftaler om traeningstider foregar direkte med klubbens treener i Proshoppen.

Feellestreeningslektionerne omfatter:
= Putting
« Chip
= Pip
= Pitch
« Bunkerslag
Privatlektionerne bliver derefter brugt til at fa dig til at sl& de lange slag fornuftigt
Treeneren vurderer lgbende dine fremskridt og godkender, nar du er klar til den praktiske slagpregve.
De evt. resterende lektioner kan du vaelge at bruge til at styrke evt. svage omrader i dit spil efter aftale
med treeneren.

Udstyr.

Alle begyndere far tilbudt et lejeseet i prgveperioden. Seettet skraeddersyes til den enkelte spiller, hvilket
er utrolig vigtigt for den enkelte spillers muligheder for at opna et fornuftigt niveau.

Lejen er pa 500 kr. Seettet bestar af fire golfjern, en kglle, en putter samt en golftaske med ben (s den
kan sta selv). Lejebelgbet traekkes fra i et nyt seet, der kgbes i Proshoppen inden praveperiodens udlgb.
Dermed kan man naesten kalde det et depositum. Pengene er kun veaek, hvis man holder med golf eller
finder et golfsaet et andet sted.

Der vil blive arrangeret en tilpasningsdag, hvor du kan blive malt op og fa udleveret dit lejeseet.
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Se mere: www.dingolfforbindelse.dk eller ring 27 12 97 50 og snak med Jacob og Thomas.

Traeningsbaner

Driving Range

Puttinggreen

Par 3 banen
Disse kan frit benyttes, dog skal du respektere at, klubbens treenere / begynderudvalg kan "beszsette”
dele af arealerne i forbindelse med instruktion af klubbens medlemmer.
Udslagsbanen er normalt lukket fra sgndag kl. 17:00 til mandag over middag af hensyn til pleje af banen,
greesklipning m.m. @vrige dage — se skiltet pa traeningsbanen.

Par 3 Banen

S& snart du har tilegnet dig det mest elementeere, kan du begynde at spille pa par-3 banen, der ligger
ved Driving Range.

Det er en rigtig god ide at bruge meget tid her, da det er en af de discipliner, der skal gennemfgres til
kvalifikationsspillet. Og s& er det jo rigtig golf, bare pa en kort bane.

Husk - alle golfreglerne gaelder ogsa pa par-3 banen!

Regelaftener.
Man kan ikke spille golf uden at kende reglerne!
Regelaftenerne er delt i to forskellige moduler A og B.

Modul A:

Gennemgang af de vaesentligste golfregler, etikette (faerdselsregler pa golfbaner).
Regelgennemgang pa en del af banen (husk pakleedning efter vejret).

Udfyldelse af scorekort.

Handicapsystemet.

Modul A skal veere gennemfgart, far du kan deltage i den Praktiske slagprgve.

Modul B:
Repetition af de vigtigste regler og etikette.
Regelpragve. Regelpragven er skriftlig (afkrydsning). Der skal besvares 32 spgrgsmal.

Fglgende materiale vedr. golfreglerne udleveres til pravemedlemmer:
”Golfreglerne.”

”Kom i gang” - golf for begyndere.

”Golf i tegninger og bobler”.

Praktisk slagpragve
Efter at du har gennemfgrt et antal treeningslektioner hos treeneren samt egen treening pa udslagsbanen,
sa kan du i samarbejde med treeneren tilmelde dig den praktiske slagprave.

Den praktiske slagprave bestar af fglgende:

Langt spil

Der skal pa driving range kunne slas med valgfri kalle/jern i laengden mindst 60 meter for damer og 100
meter for herrer og inden for en bredde af 30-40 meter til begge sider. 6 bolde af 10 skal ud pa denne
leengde.

Indspil, chip

Der skal fra 8-10 meter fra green (evt. over bunker) med jern slas til green. Det vigtigste ved denne
preve er, at du kan fa bolden op at flyve. 6 bolde af 10 skal ramme green.

Bunkerspil

Der skal slas 10 slag fra bunker. 6 bolde skal slas ud af bunkeren.

Putting - afholdes pa putting green.

Der skal puttes til 9 udvalgte huller med varierende leengde mellem 7 og 10 meter. 9 huller i max 23
slag.

Der kan veere max 8 deltagere pr. gang til den praktiske slagprgve.

Der er tilmelding til den praktiske slagpregve — skriv dig pa tilmeldingslisten i mappen med
tilmeldingslister i lobbyen.

Slagprgverne starter 15 min. efter start pd begyndermatcherne om onsdagen. Slagprgverne ledes af et
medlem fra begynderudvalget.

Husk at fa en underskrift pa stamkortet efter gennemfart og godkendt slagprave!
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Kvalifikationsspil.

Nar du har gennemfart et antal traeningslektioner, gennemfart regelaften-A og bestdet den praktiske
slagpreve, kan du melde dig til kvalifikationsspil pa par-3 banen.

Kvalifikationsspillet skal vise, om du er klar til at g& ud pa den store bane i begyndermatcherne.
Kvalifikationsspil afholdes normalt p& onsdage med start 15 min efter begyndermatchen og ledes af et
medlem af begynderudvalget.

Der kan deltage op til 20 spillere i par-3 match pr. gang.

Tilmelding pa listen i mappen med tilmeldingslister i lobbyen.

Nar du har gennemfart kvalifikationsspillet med max 2 x 50 slag i 2 runder - sa er du velkommen til
begyndermatcherne.

Nu begynder det at blive "sjovt" at spille golf.

Begyndermatch.
Begyndermatcherne afholdes skiftevis pa de farste og sidste ni huller af den store golfbane. Der er feelles
start (gun-start) pa de ni huller, herved skulle alle hold komme "hjem” pa naesten samme tid.

Efter matchen mgades vi til hyggeligt samveer i klubhuset og far afklaret evt. regelspgrgsmal.

Sa snart sidste hold er i klubhuset og har afleveret scorekort, vil der finde preemieoverrsekkelse sted. Er
man ikke til stede ved praemieoverraekkelsen, tilfalder preemien den naeste i reekken.

Matchfee er kr. 20,-, der deekker udgiften til preemier og betales ved tilmelding.

Tilmelding til begyndermatcherne foregar pa en opheengt liste pa begynderudvalgets opslagstavle i
foyeren i kaelderen. Du skal have skrevet dig pa listen senest en time fgr matchstart pa spilledagen.
Senest 30 min. fgr matchstart afleverer du et udfyldt scorekort, stamkort og matchfee til matchlederne.
Senest 15 min. fgr matchstart skal du veere klar ved 1. / 10. tee alt efter om der spilles "for ni” eller "bag

ni”.
Spilletiden i en begyndermatch (for 9 huller) er max 2 timer og 30 minutter.

Stamkort.

Ved start af dit prevemedlemsskab far du udleveret et stamkort. Efterndnden som du deltager i de
forskellige undervisningsforlgb, skal stamkortet ajourfgres med en underskrift, som kvittering for, at du
har gennemfart den pageeldende undervisning. Husk: Til begyndermatcherne skal stamkortet afleveres,
samtidig med tilmelding til matchen.

Bagmeerke.

Nar stamkortet indeholder samtlige underskrifter, skal det afleveres i sekretariat i Varde Golfklub. Nar du
har betalt indskud og kontingent modtager du dit personlige bagmaerke.

Du kan herefter frit spille pa den store 18 hullers bane, eller besgge andre golfbaner som "green-fee"
geest.

Vi, fra begynderudvalget, gnsker dig velkommen i Varde Golfklub - og haber, at du ma fa mange
speendende oplevelser i selskab med andre golfspillere fra klubben.

Husk, du er fortsat velkommen til begyndermatcherne.

Hvis du har yderligere spgrgsmal, s besgg vores hjemmeside www.vardegolfklub.dk eller ring til
sekretariatet pa tif. 7522 4944.

Seerligt for juniorer.
Du kan spille som junior indtil det kalenderar, hvor du fylder 18 &r.

¢ Du begynder med at deltage i juniortreeningen. Nar treeneren har godkendt dig kan du spille med
i juniorturneringer pa udvalgte fredage i seesonen.

e Kvalifikationsspil foregar som et led i treeningen.

e | juniorbegyndermatcher spiller drenge og piger par-4 og par-5 hullerne fra 150 meter
markeringen midt i fairway. Par-3 hullerne spilles almindeligt. Der spilles pa denne made, indtil
der er opnaet 4 juniorbegyndermatcher.

e Under de 4 obligatoriske juniorbegyndermatcher er du ledsaget af mindst 2 gvede golfspillere.
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